26 novembre 2011

ALLENIAMOCI AD ESSERE UINCENTI

DALLO SPORT ALLA VITA PROFESSIONALE

“L'ISTAO ha rappresentato per molti di noi un anno di studi intenso, un trampolino di lancio, e soprattutto
una occasione di incontri che hanno in qualche modo segnato la nostra vita.
Vivere insieme nuove esperienze e creare nuove occasioni non puo che rafforzare I'IlSTAO e creare valore

per tutti coloro che dell'ISTAO hanno fatto parte”.

PROGRAMMA

9.00
Saluti di benvenuto, V. Balloni, A. Merloni

9.30-13.00
La metafora del rugby: guidare
e governare una squadra vincente

Si tratta di un active training rugby durante il quale verranno vissuti sul
campo i principi enunciati. Il rugby € un grande strumento di metaphoric
experiential learning e attraverso i principi e le azioni del rugby (touche,
mischia e molto altro) capiremo come, perche la squadra funzioni, &
necessario che ogni valore si trasformi in comportamento: dall'esperienza
sul campo di rugby all’organizzazione del proprio lavoro ogni giorno.
Docente: CLAUDIA CAVALIERE (outdoor trainer)

Claudia Cavaliere e mental skills coach, consulente e formatrice.

Si occupa di psicologia dello sport e di formazione. Co-autrice del libro
“Rugby: dal campo all’azienda. oltre il semplice fare squadra”.

Utilizza |'approccio “per risorse” applicato alla crescita degli individui
e delle organizzazioni sia nel contesto aziendale che in quello sportivo.
www.laborsport.com

studioconti.biz 2011

13.00-15.00 -
Lunch Break (Sharing Ideas)

15.00- 19.00 m
Peak Performance and Leadership .7 )

La qualita della vostra vita professionale come executive & y- i~ \ (
direttamente proporzionale alla vostra abilita di gestire e energie a4 /N ) \ \
fisiche, emotive e mentali. Questo workshop offre un approccio f 51‘ > -

efficace per raggiungere e mantenere il vostro Livello di Performance / / < e :
|deale (IPS, Ideal Performance State) ampliando, attraverso un B
allenamento regolare, le vostre capacita emotive e di pensiero creativo.

Un dettagliato programma di avanzamento vi permettera di aumentare la vostra

ricettivita e la vostra efficienza, misurandole con esattezza, in modo da raggiungere

man mano risultati esponenzialmente migliori.

Docente: CARLOS SALUM (President of Salum International Resources - USA)

A .

Carlos Salum ¢ consulente per |'ottimizzazione della performance per
leader e dirigenti ed ¢ il fondatore della Salum International Resources.

Ha sviluppato la Performance Architecture, un processo che aiuta gli
executive a strutturare un programma personalizzato per il miglioramento
della performance, basato sui principi utilizzati da atleti e da artisti di fama
internazionale. Il suo portafoglio clienti include imprese e societa con sedi
in 4 diversi continenti.

www.saluminternational.com

e
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STUDI PER LA GESTIONE
DELLECONOMIA
E DELLE AZIENDE

I contributo di partecipazione
alla giornata di formazione &
di 85,00 euro da versare
contestualmente all’adesione presso:
e POSTE ITALIANE SPA
CONTO BANCOPQSTA
N. 000008470674
ABI 07601 CAB 02600 CIN M
[T10M0760102600000008470 674

oppure
e BANCA POPOLARE DI ANCONA
C/C N. 000000012874
ABI 05308 CAB 02684 CIN B
IT35B0530802684000000012874

['adesione va fatta il prima possibile
e comunque non oltre il
10 NOVEMBRE 2011.

La Location dell’evento dipendera
dal numero dei partecipanti e sara
comunicata successivamente.

Troverete tutte le indicazioni
sull’EVENTQ anche alla pagina
www.istao.it/incontroallievi/

Villa Favorita

via Zuccarini 15
60131 Ancona
tel. 071 2137011
fax 071 2901017
fax 071 2900953
informa@istao.it

segreteria dei corsi
(lunedi-venerdi
8.30-18.30)

www.istao.it




Modulo di iscrizione
15140

AR E P ALLENIAMOCI AD ESSERE VINCENT!

DALLO SPORT ALLA VITA PROFESSIONALE

DELUECONOMIA 26 NOVEMBRE 2011

I DELLE AZIENDE

Cognome

Anno Corso ISTAO

Telefono E-mall

P.IVA — C.F. per fattura

Indirizzo | CAP [
Citta

Azienda

Partecipero:

U all'intera giornata U solo alla sessione mattutina U solo alla sessione pomeridiana
(85 Euro) (50 Euro) (50 Euro)

Modalita di iscrizione

L’adesione all’Evento formativo deve avvenire entro il 10 novembre 2011, inviando via fax (071-

2901017) o e-mail (corso@istao.it) il modello compilato. Il contributo di partecipazione, di 85,00 Euro

o di 50,00 Euro (esente IVA ai sensi dell'art.10 p.20 del DPR 26/10/1972 n.633 con successive

modificazioni) potra essere corrisposto attraverso versamento:

* POSTE ITALIANE SPA - CONTO BANCOPOSTA N. 000008470674 — ABI 07601 CAB 02600
CIN M IT10M0760102600000008470 674

» BANCA POPOLARE DI ANCONA - C/C N. 000000012874 - ABI 05308 CAB 02684 CIN B -
IT35B0530802684000000012874.

La location dell’evento di formazione (comunque ad Ancona) é strettamente legata al numero delle

iscrizioni e verra comunicata entro il 20 novembre 2011.

Trattamento dei dati personali — informativa

Il partecipante dichiara di essere informato, ai sensi dell’art.10 della L.675/96 che:

i propri dati personali di cui alla scheda di iscrizione saranno trattati da ISTAO, anche con l'ausilio di mezzi elettronici per
finalita riguardanti I'esecuzione degli obblighi relativi alla partecipazione al percorso formativo, per finalita statistiche, ovvero
per 'adempimento di obblighi di legge e/o disposizioni di organi pubblici;

Il partecipante dichiara altresi di essere informato, ai sensi dell’art. 13 della L.675/96 che in ogni momento e gratuitamente
potra avere accesso e richiedere la modifica o la cancellazione dei propri dati personali rivolgendosi direttamente al
Responsabile dei dati dell'lSTAO.

Firma




